


Задачи летней оздоровительной работы. 

 
1. Продолжать работу по укреплению здоровья детей, по 

закаливанию детского организма и охране нервной системы, 

воспитанию привычки к здоровому образу жизни. 

 

2. Прививание трудовых навыков, воспитание желания 

трудиться, знакомство с трудом взрослых. 

 

3. Продолжать знакомство детей с окружающим миром, 

прививание любви к природе, к родному краю, воспитание 

бережного отношения к природе. 

 

4. Через различные формы деятельности сплачивать детский 

коллектив, воспитание умения общаться друг с другом, учить 

культуре поведения и общения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Подготовительная работа. 

 
№ 

п/п 

Наименование мероприятий Сроки Ответственный 

1 Консультация для педагогов 

«Повышение двигательной 

активности детей на занятиях 

физкультурой и на прогулке» 

май  

Хренова Н.В. 

Ст. воспитатель. 

2 «Комплексный подход к закаливанию 

в летний период, профилактические 

мероприятия по борьбе с 

кароновирусом» 

май Бусыгина Ю.Ю. 

медсестра 
 

3 «Игры с песком и водой» 

«Оборудование участков летом» 
 

«Организация прогулки летом» 

июнь 

май 

июнь 

Цифренец Ю.А 

 

Туманова В.Б. 

4 Собрание родительского комитета 

«Оборудование песочниц и теневых 

навесов» 

май Васильева Л.Л. 

заведующая 

5 Покраска оборудования на участках май   воспитатели 

    

7 Оформить наглядный материал для 

родителей: 

1. «Одежда детей летом» 

2. «Предупреждение 

инфекционных заболеваний» 

3. «Значение режима в 

правильном развитии ребенка» 

 

 

июнь 

июнь 

 

июнь 

 

 

Воспитатели 

групп 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Оздоровительные мероприятия. 

 
№ 

п/

п 

Мероприятия Сроки Ответственн

ый 

1 Проведение утренней гимнастики, 

занятия физкультурой, развлечения 

на свежем воздухе и в 

соответствующей одежде 

постоянно воспитатели 

2 Систематически проводить 

закаливающие процедуры, 

обтирание, мытье ног, воздушные и 

солнечные ванны, ходьба босиком, 

игры с водой 

в течение 

лета 

медсестра 

воспитатели 

3 Следить за санитарным состоянием 

групп, кухни, проводить 

дезинфекцию, засетить окна 

постоянно медсестра 

4 Содержать территорию в чистоте, 

поливать песок, закрывать 

песочницы на ночь крышками, 

следить за состоянием цветника и 

парника 

в течение 

лета 

дворник 

медсестра 

воспитатели 

5 Соблюдать правила 

противопожарной безопасности 

постоянно заведующая 

6 Усилить контроль за хранением и 

сроками реализации продуктов 

постоянно завхоз 

медсестра 

7 Обогащать питание детей свежими 

овощами и фруктами, соками, 

разнообразить меню 

ежедневно завхоз 

медсестра 

8 Составить списки ослабленных 

детей, добиться снижения 

заболеваемости 

в течение 

лета 

медсестра 

 

 

 

 

 

 



 

 

Воспитательно-образовательная работа 

 

№ 

п/

п 

Наименование мероприятий Сроки Ответственный 

    

1 В процессе занятий, прогулок, 

наблюдений, труда и игр развивать у 

детей желание трудиться, вызывать 

интерес к природе, учить 

внимательно наблюдать и понимать 

явления природы, умение 

заботиться о растениях и животных, 

нетерпимо относиться к 

бессмысленной их порче и 

уничтожению. 

постоян

но 

Воспитатели 

2 Заготовить природный материал для 

ручного труда 

в 

течение 

лета 

воспитатели 

3 

 

 

 

 

 

4 

День памяти преподобного Нила 

Столобенского 

 Показ презентации «Нило-Столобенская 

пыстынь» 

День памяти святой благоверной 

великой княгини Анны Кашинской 

Виртуальная экскурсия по городу Кашин, 

Вознесенскому собору, к памятнику 

Анны Кашинской 

 

9 июня 

 

 

 

 

 

 

25 июня 

Туманова В.Б. 

 

 

 

 

 

 

Аверьянова 

Т.Ю. 

5 Провести следующие развлечения и 

праздники: 

1. «Лето красное пришло» 

2. «Завивание березки» 

3. «Яблочный спас» 

4. Спортивная игра «По 

 

 

 

В 

течение 

лета 

 

 

 

воспитатели 

 

 



ровненькой дорожке» 

 

 

 

1. Спортивное развлечение 

«Удальцы» с участием 

родителей 

2. Дидактические игры по 

плану 

3. Сладкие часы и встречи с 

интересными людьми по плану 

4. Музыкальные досуги 1 

раз в месяц 

5. Спортивные досуги 1 раз 

в месяц 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

6 Использовать физкультурное 

оборудование для упражнений в 

лазании, метании, прыжках. Учить 

элементам игры в футбол, волейбол, 

бадминтон, баскетбол. 

в 

течение 

лета 

воспитатели 

7 Провести праздники: 

1. «Лето красное пришло»    

2. «Троица» 

3. Ивана Купала 

4. Яблочный спас 

 

июнь 

июнь 

июль 

август 

 
 

воспитатели 

8 Содержать цветник и ппарник в 

порядке, прививать детям трудовые 

навыки. 

в 

течение 

лета 

воспитатели 

9 Организовать сбор лекарственных 

растений 

в 

течение 

лета 

медсестра 

воспитатели 

10 Представить к концу лета альбомы 

«Как мы провели лето» 

август воспитатели 

    

 

 

Методическая работа 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятий Сроки Ответственный 



1 В методическом кабинете 

оформить выставку «В помощь 

воспитателю на лето» по 

организации летней 

оздоровительной работе 

май 

июнь 

старший 

воспитатель 

2 Оформить альбом 

«Лекарственные растения нашего 

края» 

июль Васильева А.В 

3 Оформить группы и дополнить 

пособиями, продумать 

развивающую среду для всех 

возрастов 

в 

течение 

лета 

воспитатели 

4 Переоформить и обновить уголки 

для родителей 

август воспитатели 

5 Провести консультации для 

воспитателей: 

1. Физическое развитие 

детей на летний период, 

роль режима 

2. Трудовое воспитание 

через различные виды 

деятельности 

3. Экологическое 

воспитание дошкольников 

4. Культура поведения и 

общения 

 

 

 

июнь 

 

июль 

 

 

август 

 

июнь 

 

 

Хренова Н.В. 

 

 

Туманова Г.Б. 

 

 

Павлова  Ю.В. 
 

 

Аверьянова Т.Ю. 

6 Провести конкурсы: 

1. осенних букетов 

2. выставка рисунков на 

тему «Лето» 

 

 

август 

 

 

заведующая 

воспитатели 

7 Проверить знания программы 

«Радуга» по всем возрастам в 

конкурсе «Что? Где? Когда?» 

август старший 

воспитатель 

8 Педсовет: Итоги летней 

оздоровительной работы, 

знакомство с годовым планом и 

утверждение его, планирование и 

диагностика. 

конец 

августа 

старший 

воспитатель 

воспитатели 



9 Ежедневный контроль: 

1. соблюдение 

санэпидемрежима 

2. соблюдение пожарной 

безопасности 

3. соблюдение 

инструкций по охране труда 

4. соблюдение норм 

питания и технологии 

приготовления блюд 

5. соблюдение режима 

дня 

6. заболеваемость детей в 

летний период 

 

 

в 

течение 

лета 

 

 

заведующая 

медсестра 

завхоз 

10 Провести с детьми согласно 

плану работу по 

противопожарной безопасности 

в 

течение 

лета 

старший 

воспитатель 

воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Работа с родителями 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятий Сроки Ответственный 



1 Привлечь родителей и 

родительский комитет по 

следующим вопросам: 

Оформление участков, ремонт 

оборудования на площадках, 

покраска оборудования, 

оформление цветников 

май родительский 

комитет, 

заведующая 

завхоз 

воспитатели 

2 Организация праздников: 

 

1. Троица 

2. Ивана Купала 

3. Спас Яблочный 

 

Июнь 

июль 

август 

родительский 

комитет, 

заведующая 

завхоз 

воспитатели 

3 Проверка норм питания в течение 

лета 

родительский 

комитет 

медсестра 

4 Приобретение игрушек и 

пособий на учебный год 

по 

возможности 

родительский 

комитет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Административно-хозяйственная работа 

 

№ 

п/п 

Наименований мероприятий Сроки Ответственный 

1 Покраска оборудования на 

игровых площадках, покраска 

бордюров по периметру  

май завхоз 

воспитатели 

 

2 Оформление цветника, разбивка и 

посадка парника. 

 Май -

июнь 

завхоз 

родители 

воспитатели 

3 Обеспечение хозтоварами, постоянно завхоз 



дезинфицирующими средствами, 

моющими и чистящими 

средствами 

4 
 

Обеспечение сбалансированным 

питанием 

Постоянн

о 

медсестра 

завхоз 

 

5 

 

 

 

Косметический ремонт 

складского помещения 

 

 

Май 

 

 

 

завхоз 

 

 

6 

 

Ремонт кабинета завхоза 

 

     Июнь 

 

завхоз 

 

7 

 

Ремонт методического кабинета 

 

     Июль 

 
Завхоз 

 

8 Ремонт прачечной     Август Завхоз 

 

Работа с обслуживающим персоналом 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятий Сроки Ответственный 

1 Производственное совещание «О 

летней оздоровительной работе». 

Довести до сведения инструкции. 

июнь заведующая 

2 Провести практическое занятие по 

оказание первой медицинской 

помощи ребенку в случае 

заболевания, травмы, солнечного 

удара. 

июнь медсестра 

3 Провести беседы с помощником 

воспитателя, с поваром, завхозом на 

тему: «Соблюдение санэпидрежима, 

соблюдение правил транспортировки 

продуктов, их хранения и 

кулинарной обработки» 

1 раз в 

месяц 

медсестра 

заведующая 

 


